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چکیده:

به صورت نمونه گیری روش های انواع از کلی تقسیم بندی یک است. برخوردار زیادی بسیار اهمیت از تحقیق روش در نمونه گیری شیوه تعیین

انجام تاکنون زمینه این در نیز زیادی مطالعات و می باشند شده شناخته عمدتاً احتمالی نمونه گیری روش های است. غیراحتمالی و احتمالی

نمونه گیری روش های زمینه در اما است، تعمیم پذیر جامعه کل به نمونه از آمده به دست نتایج استنباط هایی کمک به روش ها این در است. شده

مطالعات دارند، که تاریخی پیشینه طرفی از و دنیا روز تحقیقات زمینه در روزافزون نیاز همچنین و آن کاربردهای اهمیت علی رغم غیراحتمالی

این از نیست. شده شناخته باید که آن طور محققان بین در غیراحتمالی نمونه گیری در موجود روش های که آنجا تا است، نگرفته صورت زیادی

دلایل و می شود مرور نمونه گیری روش های از محققان استفاده و تحولات از تاریخچه ای می شود، بیان نمونه گیری فلسفه و مفهوم مقاله این در رو

به آن ها انجام چگونگی و ارائه غیراحتمالی و احتمالی نمونه گیری روش های دسته بندی ادامه در می شود. تشریح غیرتصادفی نمونه گیری به گرایش

می کنند، کمک غیراحتمالی نمونه های دقت افزایش و کیفیت بهبود به که نوین ایده های از برخی نیز مقاله پایان در می شود. داده توضیح اختصار

می شوند. معرفی

مه داده، کالیبراسیون، موج، هسته، گلوله برفی، نمونه گیری سوگیری، کاهش غیراحتمالی، نمونه گیری احتمالی، نمونه گیری کلیدی: واژه های
تمایل امتیاز جورسازی

مقدمه ۱

یک انتخاب پژوهشی، مطالعه هر در معتبر نتایج آوردن به دست برای

مباحث از یکی لذا است. مهم علمی و صحیح نمونه گیری روش

صورت دو به که است نمونه گیری روش تعیین آمار، در مهم بسیار

و است) احتمالی روش های بر مبتنی (که احتمالی نمونه گیری کلی

غیراحتمالی) روش های پایه بر نمونه (انتخاب غیراحتمالی نمونه گیری

زیادی بسیار مطالعات احتمالی نمونه گیری در اگرچه می شود. انجام

به کل نمونه از به دست آمده نتایج استنباط هایی کمک به و است انجام شده

علی رغم غیراحتمالی نمونه گیری موضوع در اما است، تعمیم پذیر جامعه

روزافزون نیاز طرفی از و آن کاربردهای اهمیت و تاریخی پیشینه

زیادی مطالعات تاکنون انجام شده بررسی های طبق امروزی، جامعه

برای باید ایده آل احتمالی نمونه گیری روش های . است نگرفته صورت

جامعه به نتایج تعمیم برای همچنین و نمونه بودن نماینده از اطمینان

تفسیر در باید آن ها، از استفاده عدم صورت در شود. استفاده هدف

استفاده در محدودیت هایی اما کرد. احتیاط مطالعه از حاصل نتایج

که زیاد هزینه و وقت صرف ازجمله دارد وجود احتمالی نمونه گیری از

سوق غیراحتمالی نمونه گیری روش های از استفاده سمت به را محققان

می دهند.

تحقیق و مطالعه انگیزه ۱ .۱

«انتخاب و تصادفی» «انتخاب بین نظری تقابل بیستم، قرن اوایل در

معرفی با (۱۹۳۴) نیمن مقاله بود. مطرح نمونه گیری در هدفمند»
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و داشت تعیین کننده ای تأثیر طرح مبنا، استنباط و احتمالی نمونه گیری

این علیرغم .[۱۳] شد تبدیل ملی آمار دفاتر اصلی استاندارد به روش این

مورد مختلف کاربردی حوزه های در همواره غیراحتمالی نمونه گیری امر،

بازگشت شاهد اخیر، سال های در است. گرفته قرار گسترده استفاده

از متأثر جهت تغییر این بوده ایم. غیراحتمالی نمونه گیری های سمت به

نظر از تصادفی نمونه گیری فزاینده محدودیت های است: چند عواملی

داده های جمع آوری برای دیجیتال فناوری های ظهور کارایی، و هزینه

برای پیشرفته روش های توسعه و بالا، سرعت و ناچیز هزینه با حجیم

خود روش شناختی، تحول این غیراحتمالی. نمونه های تعدیل و اصلاح

محاسباتی، توان رشد نمونه گیری، تئوری در نظری پیشرفت های نتیجه

عملی چالش های به پاسخ و نوین نمونه گیری چارچوب های توسعه

با .[۴] است بوده اجتماعی نظرسنجی های کاربردهای در فزاینده

روش های اصول از بسیاری که کرد کید تأ باید رویکرد، تغییر این پذیرش

اعتبار از کماکان شده اند، نهاده بنیان گذشته در که کلاسیک نمونه گیری

حوزه در معاصر مباحث از بسیاری ریشه واقع، در برخوردارند. علمی

اولیه مبانی در می توان را حجیم داده های و غیراحتمالی نمونه گیری

کرد. جستجو نظرسنجی تحقیقات

عطف نقاط و تحولات تاریخچه ۲

نمونه گیری روش های

تأثیرگذار افراد نیز و عطف نقاط از برخی به کرده ایم سعی ما بخش این در

مسلماً اگرچه باشیم، داشته خلاصه ای مرور نمونه گیری مباحث زمینه در

.[۱۳] داشته اند تحقیقاتی موضوع این در که بوده اند نیز دیگری افراد

اجتماعی شرایط مطالعه برای نمونه گیری تحقیقات کاربردهای اولین

آمارگیری های شد. آغاز انگلیس در ۱۸۰۰ دهه اواخر در مختلف جوامع

جامعه اجتماعی شرایط از انگلیس در بوث چارلز بزرگ مقیاس نمونه ای

راونتری سیبوهم بعد دهه یک .[۲] شد آغاز ۱۸۸۶ سال در لندن

قرارداد موردبررسی را ۱۸۹۶ سال در یورک در کارگری طبقه فقر شرایط

به شروع پیرسون کارل و گالتون فرانسیس نوزدهم قرن اواخر در .[۲۳]

روش های برای را زمینه مطالعات این که کردند آماری نظریه های توسعه

شهر در کارگری طبقه شرایط .[۲۰] کرد فراهم مدرن احتمالی نمونه گیری

قرن اوایل در .[۳] شد انجام باولی توسط ۱۹۱۲ سال در ریدینگ

بر و معرفی نمونه گیری در را سازی تصادفی مفهوم فیشر رونالد بیستم

پایه گذاری در فیشر مشارکت کرد. کید تأ آماری استنباط در آن اهمیت

قرن اواسط .[۱۰] بود تأثیرگذار بسیار احتمالی نمونه گیری اصول

بیشتر اصلاح ضمن را احتمالی نمونه گیری اصول پیرسون و نیمن بیستم

را اطمینان بازه های و فرضیه آزمون مانند مفاهیمی و بخشیدند رسمیت

عمدتاً که غیراحتمالی نمونه گیری مفهوم ۱۹۳۰ دهه .[۱۷] کردند معرفی

بودند سهمیه ای نمونه گیری و قصدی یا قضاوت بر مبتنی نمونه گیری

بااین حال .[۲۸] گرفت قرار موردتوجه اجتماعی تحقیقات در به ویژه

ازاین روش ها حاصل نتایج تعمیم پذیری و اریبی مورد در نگرانی هایی

انتخابات نتایج پیش بینی برای گالوپ جورج و رپر المو داشت. وجود

به دست برای و [۲۸] کردند استفاده ازاین روش ۱۹۳۰ دهه در آمریکا

کشور ابتدا باشد، آمریکایی رأی دهندگان همه نماینده که نمونه ای آوردن

با متناسب ناحیه هر از و کردند تقسیم جغرافیایی ناحیه تعدادی به را

برای خود قضاوت و نظر با را تعدادی داشتند رأی حق که تعدادی

را مقاله ای نیمن ۱۹۳۴ سال در .[۱۱] می کردند انتخاب نظرخواهی

مقایسه یکدیگر با را هدفمند و تصادفی انتخاب روش های که داد ارائه

روش شناسی در مطالبی خود مقاله در نیمن .[۱۸] و [۱۳] می کرد

از احتمالی نمونه های از استنباط برای روش هایی از مفصلی بحث و

زمینه، این در اطمینان فاصله از تعریفی ارائه ازجمله محدود جامعه های

بود نمونه ای آمارگیری برای عطفی نقطه نیمن مقاله .[۱۹] داد ارائه

دفاتر توسط به ویژه تصادفی، نمونه گیری گسترده پذیرش به منجر که

توسط نمونه گیری روش های از فراگیر استفاده .[۲۵] شد ملی آمار

بدین صورت افتاد. اتفاق ۱۹۴۰ دهه تا ایالات متحده در مختلفی افراد

تکنیک های آمریکا کشاورزی امور مرکز و آمریکا سرشماری اداره که

سال در .[۲۶] کاربردند به را احتمالی نمونه گیری های برای ابداع شده

نسبت به نمونه ای کلی، سرشماری ضمن آمریکا سرشماری اداره ۱۹۴۰

برآوردهای از حاصل نتایج و کرد انتخاب آمریکا جامعه از ۵درصد

یک این و داد تطبیق سرشماری از حاصل نتایج با را نمونه گیری این

احتمالی نمونه گیری .[۲۷] و [۲۸] بود پژوهشی کارهای در مهم نوآوری

اواسط .[۲۸] کاربرد به ۱۹۵۰ سال در دمینگ که است اصطلاحی

لازارسفلد پل مانند پیشگامی محققان و شناسان جامعه بیستم قرن

نمونه گیری مانند غیراحتمالی نمونه گیری روش های از استفاده به شروع

اجتماعی تحقیقات محیط های در برفی، گلوله نمونه گیری و هدفمند

پیدایش داشتند. کید تأ خاص زمینه های در عملی مزایای بر و کردند

نروژی آماردان آندرس کی یر(۱۸۹۷) توسط نظرسنجی نمونه گیری حوزه

بحث بیستم قرن اواخر در . [۱۵] شد انجام نروژ، آمار مدیر اولین و

درحالی که .[۱۳] گرفت شدت غیراحتمالی و احتمالی نمونه گیری بین

نتایج تعمیم پذیری برای استاندارد نوعی به اصطلاح احتمالی نمونه گیری

کردند، پیدا ویژه ای کاربردهای غیراحتمالی روش های بود، جامعه به

اجرای که مناطقی و بازار، تحقیقات کیفی، تحقیقات در به ویژه
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تاکنون بیستم قرن اواخر از .[۱۳] بودند غیرعملی احتمالی روش های

تحقیقات و مه داده ها محاسباتی، تکنیک های در گسترده پیشرفت با

شده باریک تر غیراحتمالی و احتمالی نمونه گیری بین مرزهای ترکیبی،

مانند روش هایی ارائه با روبین دونالد مانند محققانی مثال برای است.

رویکردهای بین شکاف ها برخی کردن پر در تمایل، امتیاز جورسازی

مروری ادامه در .[۱۳] داشته اند مشارکت غیراحتمالی و احتمالی

روش های از برخی سپس و داشته احتمالی نمونه گیری روش های بر

استفاده غیراحتمالی نمونه های برای که مدل هایی اساس بر را اخیر

نمونه یک از مفید استنتاج های به می تواند که می کنیم، معرفی می شوند،

شود. انجام احتمالی نمونه یک با ترکیب در یا به تنهایی غیراحتمالی

نمونه گیری فلسفه و نمونه مفهوم ۳

اما است، جامعه کل در مسأله بررسی راهبرد، بهترین پژوهشی، هر در

نمونه گیری کمک با کرد. مطالعه را جامعه کل نمی توان همیشه عملا

و تحقیق انجام برای شده صرف زمان شده، انجام هزینه های می توان

داد. کاهش را مطالعه انجام برای نیاز مورد انسانی نیروی همچنین

نمونه گیری روش (۱ دارد: بستگی عامل سه به نمونه بودن نماینده

نمونه گیری در نمونه گیری چارچوب پاسخ. سطح (۳ و نمونه حجم (۲

مناسب به طور نمونه گیری چارچوب اگر زیرا است، مهم بسیار احتمالی

نمی تواند چارچوب آن از تصادفی نمونه گیری نشود. ترسیم جامعه از

کند. حل را تحقیق مشکل

آمده وجود به چالش های برخی ۱ .۳

اجتماعی نظرسنجی های در احتمالی نمونه گیری اجرای سال ها، طول در

تمایل مستمر کاهش دلیل به کشورها بسیاری در فزاینده ای به طور

است. شده مواجه چالش با نظرسنجی ها در شرکت برای مردم

در پاسخگویی نرخ مشارکت، تشویق برای بیشتر تلاش های علی رغم

با واکنش، در است. کاهش یافته چشمگیری به طور اخیر سال های

برای بیشتری تلاش های به کاررفته، تکنیک های در عمده پیشرفت های

نمونه گیری کشورها، از بسیاری در است. گرفته صورت بی پاسخی جبران

استاندارد به عنوان را خود وضعیت دیگر ، مبنا طرح استنباط با احتمالی

برخی در پاسخگویی نرخ کاهش مثال، برای نمی کند. حفظ بلامنازع

و قالب زیادی حد تا پایین تر حتی و ۴۵درصد سطح به نظرسنجی ها

.[۶] می کند رد را نمونه گیری شکل

غیراحتمالی نمونه گیری به آوردن روی دلایل ۲ .۳
آن چالش های از برخی و

اطمینان برای راه تنها احتمالی نمونه گیری مواقع اغلب در اینکه علیرغم

سرشماری آن در که است جامعه کمیت های مورد در بی طرفانه استنتاج از

مه داده ها»، » عصر به ورود با بااین حال، نیست، امکان پذیر کامل

است، ناشناخته آن ها نمونه گیری مکانیسم های که غیراحتمالی نمونه های

زیست محیطی مطالعات از بسیاری در هستند. تحول و تغییر حال در

سرشماری هیچ دریا یک زنده موجودات تعداد و تنوع به عنوان مثال

استفاده دلیل این به غیراحتمالی نمونه های از .[۴] ندارد وجود کاملی

است پرهزینه و وقت گیر روشی اغلب احتمالی نمونه گیری که می شود

نباشد امکان پذیر وضعیت ها از بسیاری در است ممکن آن بر علاوه و

عواملی غیراحتمالی نمونه های از دفاع در توجیه بیشترین لذا .[۲۹]

آمارگیری طرح های هزینه کاهش و دسترسی سهولت بودن، به موقع مانند

دیگر سویی از است. مناسب بسیار اهداف حصول برای که است،

به غیراحتمالی نمونه های از استفاده هنگام عمده ای آماری چالش های

پیچیده تر غیراحتمالی نمونه های برای مسائل همچنین می آید. وجود

نیستند، جامعه کل معرف اغلب غیراحتمالی نمونه های بااینکه است.

ابداع شده اند غیراحتمالی نمونه های در اریبی کاهش برای روش هایی اما

نمونه گیری شد ذکر که دلایلی به کرد. خواهیم معرفی را آن ها که

بسیار نظرسنجی ها همچنین و بازار تحقیقات در به خصوص غیراحتمالی

کاربردی و دانشگاهی تحقیقات در همچنین می شوند، استفاده فراوان

به نیاز لذا دارد، روزافزونی اهمیت ملی آماری مؤسسات همچنین و

می کند. نمایان بیشتر را موضوع این روی بر عمیق تر مطالعه و تحقیق

در و باشند مفید می توانند غیراحتمالی نمونه های که می کنیم استدلال ما

قرار دسترس در راحت و سریع بگیرند، قرار مورداستفاده متعددی موارد

البته برسانند، مطلوب نتایجی به را ما و شوند تحلیل راحت بگیرند،

امکان صورت در ارزیابی شده، آن ها محدودیت های اینکه بر مشروط

، احتمالی نمونه های تهیه .[۴] شود بیان به وضوح و شود داده کاهش

مقابل، در است. دشوار بسیار اغلب کوچک، نسبتاً نمونه های حتی

هستند. آسان نسبتاً بزرگ، نمونه های حتی ، غیراحتمالی نمونه های

بر را غیراحتمالی نمونه های از استفاده اغلب محققان اخیراً ازاین رو،

مبنا طرح استنباط مزایای باوجود می کنند. توجیه داده ها کمیت اساس

اجرای به منجر اغلب پاسخگویی عدم و پوشش عدم مانند چالش هایی ،

افزایش کنار در نواقص، این می شوند. نمونه گیری طرح های ناقص

احتمالی نمونه گیری برای مشکلاتی زمانی، محدودیت های و هزینه ها
1Quota Sampling



همکاران۷۴ و ناری گلی / غیراحتمالی و احتمالی نمونه گیری های بر مطالعه ای

مانند تصادفی شبه نمونه گیری روش های ظهور باعث که می کند ایجاد

می شود. کاربردها از برخی در سهمیه ای۱ نمونه گیری

استنباط وابستگی عدم در احتمالی نمونه گیری اصلی جذابیت اگرچه

نمونه گیری که کرد اذعان باید است، مدل مفروضات به مبنا طرح

این در اساسی نقص دو می شود. اجرا کاملا به ندرت عمل در احتمالی

پاسخگویی. عدم و پوشش عدم از عبارت اند که دارد وجود نمونه گیری

نمونه گیری چارچوب که می آید وجود به دلیل این به پوشش، عدم •

نمی شود. هدف جامعه عناصر از برخی شامل

شده نمونه گیری عنصر یک که می افتد اتفاق زمانی بی پاسخی •

سؤالات همه یا برخی برای قبولی قابل پاسخ های نتواند

کند ارائه نظرسنجی

جذابیت های برابر در باید که دارد اصلی اشکال دو احتمالی نمونه گیری

هزینه های زمان. و هزینه شود: گرفته نظر در مبنا طرح استنباط نظری

(ازجمله نمونه ها ردیابی هزینه های شامل احتمالی نمونه گیری اضافی

نیست) دسترس در ابتدا در نمونه فرد که زمانی تکراری تماس های

هزینه های می شود، استفاده منطقه ای نمونه گیری از هنگامی که می شود.

نمونه گیری مناطق در واحدها فهرست برداری هزینه های شامل اضافی

نمونه یک از نظرسنجی داده های جمع آوری مشابه، دلایل به می شود. نیز

نظرسنجی برآوردهای می شود باعث و می کشد طول بیشتر احتمالی

به ویژه است، مهم نظرسنجی ها همه برای بودن به موقع شود. زمان بر

هستند، زمان به وابسته به شدت آن نتایج که نظرسنجی هایی برای

بررسی و عفونت ها برخی شیوع بررسی یا سیاسی نظرسنجی های مانند

کیفیت معنای به لزوماٌ کمیت شده اند. حادثه ای یک دچار که مناطقی
نمایندگی۲ کیفیت برای جایگزینی داده ها کمیت متأسفانه، نیست.

کرد. ارائه نمونه مؤثر۳ اندازه برای فرمولی [۱۶] منگ .[۴] نیست

عنوان به نمونه میانگین دقت به را ۴ سوگیری انتخاب که صورت این به

مشتق ارائه که آنجا از می سازد. مرتبط جامعه میانگین برای برآوردگری

بسنده مرتبط معادله دو ذکر به نیست، ممکن اینجا در فرمول کامل

و نمونه میانگین بین تفاوت که می دهد نشان اول معادله می کنیم.

است: زیر صورت به جامعه میانگین

(Y n)− (Y N) = ρ(R,Y )

√
۱− f

f
σY

جامعه همبستگی ضریب = ρ(R,Y )

مطالعه مورد متغیر = Y

اینصورت) غیر در ۰ باشد، نمونه عضو ۱) عضویت نشانگر متغیر = R

(n/N) نمونه گیری نرخ = f

جامعه معیار انحراف = σY

نمونه مؤثر اندازه = neff

ریاضی امید = E[·]

ساده تصادفی نمونه گیری = SRS

خطا مربعات میانگین = ⅯSE

و جامعه Y متغیر بین همبستگی نشان دهنده ρ(R,Y ) فرمول، این در

۱ مقدار باشد نمونه در جامعه عضو اگر که است R نشانگر متغیر یک

σY و است (n/N) نمونه گیری نرخ f می گیرد. ۰ صورت این غیر در و

است. Y متغیر برای جامعه معیار انحراف

می کند: مشخص را انتخاب سوگیری بزرگی و جهت ρ(R,Y )

در بیشتری احتمال با Y بزرگتر مقادیر باشد، ρ(R,Y )> ۰ وقتی •

می شود) بیش ازحد برآورد به (منجر دارند حضور نمونه

بیشتری احتمال با Y کوچکتر مقادیر باشد، ρ(R,Y )< ۰ وقتی •

می شود) کمترازحد برآورد به (منجر دارند حضور نمونه در

می کند خنثی را عبارات سایر جزء این باشد، ρ(R,Y ) = ۰ اگر •

ندارد. وجود خطایی و

به عنوان که می دهد ارائه را (neff) نمونه مؤثر اندازه دوم، معادله

که می شود تعریف (SRS) ساده تصادفی نمونه گیری از نمونه ای حجم

خطا مربعات میانگین همان مشابه، میانگین گیری روش از استفاده با

صورت به neff می کند. تولید جامعه میانگین برآورد برای را (ⅯSE)

است: زیر

neff =
f

(۱− f )
۱

E
[
ρ(R,Y )۲

] =
n

۱− f
۱

E
[
ρ(R,Y )۲

]
N

برای ρ(R,Y ) همبستگی ضریب مجذور ریاضی امید E[ρ(R,Y )۲]

امید به صورت پارامتر این است. مشخص داده انتخاب مکانیزم یک

متعددی محقق شده مقادیر می تواند ρ(R,Y ) زیرا می شود بیان ریاضی

جوامع در حال، این با باشد. داشته ثابت نمونه گیری مکانیزم یک برای

می توان بنابراین است، ناچیز معمولا ρ(R,Y ) واریانس بزرگ، N با

فرمول این مهم پیامد . [۱۶] کرد جایگزین ρ(R,Y )۲ با را E[ρ(R,Y )۲]

باشد، داشته انحراف صفر از اندکی حتی ρ(R,Y )۲ اگر که است آن
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۷۱ −۸۶ ص ،۱ شماره ،۲۹ دوره ،۱۴۰۳ سال آماری، ۷۵اندیشه

کاهش N افزایش با (ne f f /n) نمونه واقعی اندازه به مؤثر اندازه نسبت

می یابد.

دارد. همراه به شگفت آوری نتایج مؤثر نمونه حجم محاسبه فرمول

تمایلات درباره n = ۲۳۰۰۰۰۰ حجم با مجموعه داده ای [۱۶] منگ

تحلیل را آمریکا ۲۰۱۶ ریاست جمهوری انتخابات برای رأی دهندگان

تمایل و نمونه در عضویت بین همبستگی که دریافت او کرد.

−۰٫۰۰۵ با برابر و اندک بسیار ترامپ به دادن رأی به پاسخ دهندگان

حدود به مؤثر نمونه حجم تا شد باعث ناچیز ظاهراً همبستگی این بود.

همکارانش و برادلی درصد). ۹۸٫۹۹ معادل (کاهشی یابد کاهش ۴۰۰

واکسن مصرف درباره نظرسنجی چندین تحلیل برای فرمول همین از

آن ها کردند. استفاده آمریکا در (COVID-19) ۲۰۱۹ کرونا بیماری

۲۵۰۰۰۰ با غیرتصادفی)، (اما نظرسنجی بزرگ ترین که دادند نشان

دهد دست به خطا میزان همان با برآوردهایی می تواند هفته، در پاسخ

داده ها کیفیت لذا می کند. تولید نفر ۱۰ از کمتر تصادفی نمونه یک که

. [۴] داده هاست کمیت از مهم تر بسیار

در روش ها انواع و دسته بندی ۴

نمونه گیری

در رایج روش های انواع در بندی ها دسته مرسوم ترین کلی طور به

: از عبارتند نمونه گیری

است) احتمالی روش های بر (مبتنی احتمالی۵ نمونه گیری •

روش های پایه بر نمونه (انتخاب ۶ غیر احتمالی نمونه گیری •

غیر احتمالی)

احتمالی نمونه های ۱۹۳۴ سال در نیمن مقاله انتشار از پس

برای [۱۳] طلایی استاندارد عنوان به طرح۷ بر مبتنی استنباط و

تثبیت می شد، انجام ملی آماری دفاتر توسط که گسترده ای پیمایش های
۸ خطای پاسخ بدون و احتمالی نمونه یک بی نقص اجرای با و شد

صرفاً را پیمایش یافته های می تواند که دارد را اطمینان این تحلیلگر

در که حالی در بداند، نمونه گیری۹ خطای قابل اندازه گیری درجه مشمول

با هدفمند نمونه که دارد وجود چالش این همواره غیراحتمالی نمونه گیری

نمونه گیری در . نیست جامعه نماینده تحلیل، مورد متغیرهای به توجه

دارد. مطالعه در شدن انتخاب برای شانس یک جامعه عضو هر احتمالی،

محدودیت های و مزایا نمونه گیری روش هر از استفاده مختلف زوایای از

می شود، داده ترجیح احتمالی نمونه گیری حال، این با دارد، را خود خاص

همیشه موجود محدودیت های بدلیل اما است تعمیم قابل آن نتایج زیرا

نمود. استفاده احتمالی روش از نمی توان

احتمالی نمونه گیری ۱ .۴

و آچاریا است. احتمال پایه بر نمونه انتخاب احتمالی، نمونه گیری

صورت به را احتمالی نمونه گیری در مرسوم روش های انواع همکاران[۱]

می کنند: بیان زیر

ساده۱۰ تصادفی نمونه گیری .۱

۱۱ سیستماتیک تصادفی نمونه گیری .۲

۱۲ طبقه ای تصادفی نمونه گیری .۳

۱۳ خوشه ای نمونه گیری .۴

۱۴ چند فازی نمونه گیری .۵

۱۵ چند مرحله ای نمونه گیری .۶

انتخاب برای تصادفی شیوه یک از بالا نمونه گیری روش های کلیه

کنند. می استفاده نمونه

ساده تصادفی نمونه گیری ۱ .۱ .۴

نمونه در انتخاب برای مساوی شانس جامعه عضو هر روش این در

لیست یا تصادفی اعداد جدول از استفاده با داده ها دارد. را جامعه از

روش به کار این می شوند. انتخاب رایانه توسط شده تولید تصادفی اعداد
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همکاران۷۶ و ناری گلی / غیراحتمالی و احتمالی نمونه گیری های بر مطالعه ای

چارچوب۱۶ یک روش این در است. انجام قابل نیز ... و کشی قرعه

ترتیب به باید مطالعه مورد جامعه افراد همه است. نیاز مورد نمونه گیری

که است این روش این مزایای از شوند. شمارش نزولی یا صعودی

نیز محدودیت هایی حال این با است، نیاز مورد جامعه دانش حداقل

آن هزینه که است نیاز مورد نمونه چارچوب یک مثال عنوان به . داریم

بندی طبقه نمونه گیری به نسبت ساده تصادفی نمونه گیری است. زیاد

هستند. کمتری دقت و بزرگتر خطاهای دارای مشابه اندازه با شده

می ما و دارد وجود آبادی یک در خانوار ۲۰۰ کنید فرض .۱ .۴ مثال

لیست کنیم. انتخاب ساده تصادفی نمونه گیری با را خانوار ۱۵ خواهیم

حال می دهد. تشکیل را نمونه گیری چارچوب آبادی خانوار ۲۰۰ تمام

روش به یا تصادفی اعداد جدول از استفاده با می توانند نمونه خانوار ۱۵

عدد آن شد، انتخاب خانوار یک که هنگامی شوند. انتخاب کشی قرعه

نمونه گیری به روش این می شود. حذف تصادفی اعداد جدول از خاص

۱۵ ترتیب این به روش ادامه با است. معروف جایگزینی بدون تصادفی

می شوند. انتخاب نمونه خانوار

سیستماتیک تصادفی نمونه گیری ۲ .۱ .۴

آماری تحقیقات در رایج روش های از یکی سیستماتیک نمونه گیری

صورت به نمونه اولین انتخاب سیستماتیک نمونه گیری در است.

به دوره ای فرآیندی با بعدی نمونه های سپس و می شود انجام تصادفی

نمونه گیری چارچوب یا لیست یک از مشخص فواصل با و منظم صورت

به که است ضعفی نقاط و مزایا دارای روش این .[۵] می شوند انتخاب

می باشد: زیر شرح

به واحدها انتخاب با سیستماتیک، نمونه گیری در متوسط: سود

امر این می یابد. کاهش تصادفی خطاهای بروز احتمال منظم، صورت

میانگین های به نمونه از محاسبه شده میانگین های که می شود باعث

باشند. نزدیک تر جامعه

سایر به نسبت کمتری هزینه معمولا روش این متوسط: هزینه

نیاز زیرا دارد. ساده، تصادفی نمونه گیری مانند نمونه گیری، روش های

به می توان و نیست جداگانه صورت به واحد هر تصادفی انتخاب به

کرد. پیروی الگو یک از سادگی

که است این معنای به داخلی اعتبار بالا: خارجی و داخلی اعتبار

هستند تعمیم پذیر هدف جامعه به واقعاً نمونه از آمده دست به نتایج آیا

اشاره جمعیت ها سایر به نتایج تعمیم پذیری به نیز خارجی اعتبار خیر. یا

از خوبی نماینده معمولا سیستماتیک نمونه گیری اینکه به توجه با دارد.

است. بالا آن خارجی و داخلی اعتبار است، جامعه

انتخاب فقط فنی نظر از که است آن روش این در ضعف: نقطه

بعدی انتخاب های برای زیرا است احتمالی انتخاب یک اول نمونه

است. صفر آنها انتخاب شانس که داشت خواهند وجود نمونه هایی

بنابراین ،n= نمونه حجم و N = جامعه حجم کنیم فرض اگر .۲ .۴ مثال

می باشد. ۴ برابر نمونه گیری فاصله یعنی ،k = N/n = داشت خواهیم

«۳» کنید فرض می کنیم. انتخاب ۴ تا ۱ بین تصادفی عدد یک حال

سپس بود. خواهد ما نمونه اولین «۳» شماره شرکت کننده بنابراین باشد،

،۷ ما بعدی نمونه های می دهیم. ادامه عدد این به «۴» کردن اضافه با

مورد نمونه ۵۰ که زمانی تا بود، خواهند ... و ۳۱ ،۲۷ ،۲۳ ،۱۹ ،۱۵ ،۱۱

کنیم. تکمیل را نیاز

طبقه ای تصادفی نمونه گیری ۳ .۱ .۴

با قشر) یا مختلف(طبقه زیرگروه های به داده ها نمونه گیری نوع این در

از می شوند. تقسیم درآمد نژاد، جنس، سن، مانند مشترک ویژگی های

این روش این مزایای از می شود. گرفته تصادفی نمونه یک قشر هر

کند. می تضمین را نیاز مورد نمونه در گروه ها همه نمایندگی که است

کرد. مقایسه و زد تخمین می توان را طبقه ها از کدام هر مشخصه های

از می دهد. کاهش را سیستماتیک نمونه گیری از حاصل تفاوت همچنین

مورد در دقیق اطلاعات به که است این روش این محدودیت های جمله

بندی طبقه فهرست های تهیه همچنین دارد. نیاز طبقه هر نسبت های

است. پرهزینه شده

می توان بزرگسال، جمعیت یک در دیابت شیوع بررسی در .۳ .۴ مثال

افراد تعداد سپس و کرد بندی طبقه جنسیت اساس بر را جمعیت

دیابت شیوع بررسی باعث امر این داشت. را مرد و زن از مساوی

مانند سکونت محل اساس بر می توان را نمونه می شود. جنسیت نظر از

دیابت شیوع ما به که کرد بندی طبقه شهری حومه یا روستایی شهری،

می دهد. نشان گروه هر از یکسان بازنمایی با منطقه در را

خوشه ای نمونه گیری ۴ .۱ .۴

کل آن در که است مرحله ای دو شیوه یک خوشه ای تصادفی نمونه گیری

جغرافیایی مناطق یا مناطق معمولا گروه هایی، یا خوشه ها به جمعیت

این می شوند. تقسیم غیره و بلوک ها بخش ها، مدارس، روستاها، مانند

استفاده بالینی تحقیقات از بیشتر اپیدمیولوژیک تحقیقات در روش

کاربردی بسیار ملی بزرگ نظرسنجی های در آن از استفاده می شود.

حجم به معمولا و می شوند انتخاب تصادفی صورت به خوشه ها است.

است مفید بسیار زمانی خوشه ای نمونه گیری است. نیاز بزرگتری نمونه
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غیرعملی عناصر همه از نماینده انتخاب و باشد پراکنده بسیار جامعه که

. باشد

دبیرستان اول سال آموزان دانش از می توان را نمونه ای .۴ .۴ مثال

کند. می گیری اندازه ویروس نوعی مورد در را آنها دانش که گرفت

را دبیرستان ۲۰ ما هستند. خوشه تهران دبیرستان های همه کنید فرض

و می کنیم انتخاب سیستماتیک تصادفی یا ساده تصادفی نمونه گیری با

با می توانیم سپس می شود. تبدیل خوشه یک به دبیرستان هر سپس

هر در را دانش آموزان تصادفی به طور یا کنیم مصاحبه دانش آموزان همه

کنیم. انتخاب ویروس مورد در آنها دانش سنجش برای انتخابی خوشه

چندفازی نمونه گیری ۵ .۱ .۴

در ثابت نمونه یک آن در که است احتمالی روشی چندفازی نمونه گیری

پرهزینه تر یا عمیق تر داده های فاز، هر در می شود. بررسی متوالی فازهای

اصلی، هدف می شود. جمع آوری قبل فاز نمونه از زیرمجموعه ای از فقط

.[۵] است آماری دقت حفظ با هزینه ها کاهش

را زیر فازهای ناحیه یک در گندمزارها سلامت مطالعه در .۵ .۴ مثال

: کنیم می دنبال

گندم مزرعه ۱۰۰ شهودی بررسی ارزان): (غربالگری اول فاز .۱

مزرعه نتیجه۲۰ ، برگ ها) (زردی آفت علائم با مزارع شناسایی برای

مشکوک.

مزرعه ۲۰ برای فقط خاک آزمایش تخصصی): (تست دوم فاز .۲

قارچ. به آلوده مزرعه ۵ به رسیدن نتیجه در پرهزینه). (داده های مشکوک

مزرعه ۵ در فقط قارچ DNA تحلیل : نهایی) (تأیید سوم فاز .۳

آلوده.

مرحله ای چند نمونه گیری ۶ .۱ .۴

از سطح چند یا دو آن در که است خوشه ای نمونه گیری از ترکیبی شکل

مرحله دو تکرار شامل روش این اند. شده تعبیه دیگری در یکی واحدها

هر در معمول، طور به است. نمونه گیری و بندی فهرست یعنی اساسی

موضوع از نمونه گیری پایان در و می شود کوچکتر خوشه اندازه مرحله،

اصطلاحات از نمونه گیری مختلف مراحل برای گاهی می شود. انجام

نمونه گیری واحد به عنوان اول مرحله نمونه گیری می شود. استفاده خاصی

به سوم مرحله ،(SSU) ثانویه نمونه گیری واحد دوم مرحله ، (PSU) اولیه

ترتیب همین به و می شود شناخته (T SU) سوم نمونه گیری واحد عنوان

برسیم. ”نهایی” نمونه واحدهای به که زمانی تا

تمام در مناطق از تصادفی تعداد ملی، نظرسنجی یک در .۶ .۴ مثال

در می شوند. انتخاب روستاها از تصادفی تعداد آن دنبال به و استان ها

واحدهای که خانه هایی تمامی شد. خواهند انتخاب خانه ها سوم مرحله

می شوند. بررسی هستند نمونه گیری نهایی

اما نیست، قوی واقعی تصادفی نمونه گیری اندازه به روش این

می کند. کمک تصادفی نمونه گیری ذاتی محدودیت های رفع به احتمالا

تصادفی سازی متعدد مراحل شامل زیرا است مفید بسیار روش این

که می شود استفاده زمانی اغلب مرحله ای چند نمونه گیری می شود.

نتیجه در باشد. نداشته وجود جامعه اعضای تمام از کاملی فهرست

لازم یابد. می کاهش سنتی خوشه ای نمونه گیری با مقایسه در هزینه ها

در نمونه گیری واحدهای مرحله ای، چند نمونه گیری در که است ذکر به

فازی، چند نمونه گیری در دیگر، سوی از است. متفاوت مختلف مراحل

می شود. برداری نمونه بار چندین برداری نمونه واحد یک از

غیر احتمالی نمونه گیری ۲ .۴

که باشد می نمونه گیری روش های انواع از یکی احتمالی غیر نمونه گیری

غیر نمونه گیری در است. ناشناخته آنها در نمونه یک انتخاب احتمال

وهر می شوند انتخاب احتمالی غیر معیار های براساس افراد احتمالی

بر نمونه ها . ندارد را نمونه در شدن انتخاب معین و یکسان شانس فرد

می شود باعث که است دیگری معیارهای یا و بودن دسترس در اساس

غیراحتمالی روش کاربردهای از یکی گردد. جمع آوری اولیه داده های

تقریبی برآورد برای ابتدا در را مطالعه گاهی که است صورت بدین

غیر نمونه های با تحقیق اجرایی نواقص رفع همچنین و موجود وضعیت
۱۷ آزمون پیش مطالعه نوع این به اصطلاحا که می دهند انجام احتمالی

نواقص رفع و آزمون پیش نتایج بررسی از پس بعدی گام در و می گویند

آن نتایج بتوان تا می کنند تکرار احتمالی نمونه گیری با را تحقیق موجود

نظر از نمونه گیری از نوع این طرفی از داد. تعمیم آماری جامعه به را

است. بالاتری اریبی خطر درمعرض اما است. تر آسان دسترسی و هزینه

را معتبری کاملا آماری استنباط نمی توان نمونه گیری روش این از لذا

در چه احتمالی غیر نمونه گیری از استفاده باشیم. داشته جامعه کل درباره

و است احتمالی نمونه گیری از تر ساده اجرا مرحله در چه و طراحی مرحله

احتمالی غیر نمونه گیری روش های دارد. نیاز کمتری سرمایه و زمان به

پرسشنامه ، مصاحبه (نظیر اکتشافی و کیفی تحقیقات برای اغلب

هدف تحقیقات از نوع این در می باشند. مفید (... و شغلی رضایت

و فهم یک توسعه برای اما نیست. بزرگتر جامعه درباره فرضیات تست
17Pretest



همکاران۷۸ و ناری گلی / غیراحتمالی و احتمالی نمونه گیری های بر مطالعه ای

است. مناسب کوچک جمعیت یا و تحقیق مورد جمعیت از اولیه درک

هستند: زیر صورت به غیر احتمالی نمونه گیری در مرسوم روش های انواع

۱۸ دسترس) (در راحت نمونه گیری •

سهمیه ای۱۹ نمونه گیری •

گلوله برفی۲۰ نمونه گیری •

متوالی۲۱ نمونه گیری •

قضاوتی۲۲ نمونه گیری •

داوطلبانه۲۳ نمونه گیری •

هدفمند۲۴ نمونه گیری •

مدی۲۵ نمونه گیری •

اتفاقی۲۶ نمونه گیری •

تنوع۲۷ حداکثر نمونه گیری •

چندمرحله ای نمونه گیری •

دسترس) در ) راحت نمونه گیری ۱ .۲ .۴

پیداست نامش از که همانطور است. نمونه گیری روش رایج ترین این

هدف جامعه در افراد دسترس ترین در و راحت ترین دنبال به محقق

بر نمونه است. ارزانی بسیار روش نیز ای هزینه نظر از روش این است.

به دهندگان پاسخ اغلب واقع در می شود. انتخاب محقق راحتی اساس

هستند. مناسب مکان در مناسب زمان در که می شوند انتخاب دلیل این

آن در که می شود استفاده بالینی تحقیقات در معمولا و آسان نمونه گیری

از می شوند. انتخاب مطالعه در دارند را شمول معیارهای که بیمارانی

ارزان گیرند، می قرار استفاده مورد بیشتر که است این روش این مزایای

حال، این با نیست. جامعه عناصر تمام از لیستی به نیازی و هستند تر

که است اریبی و تنوع آنها مهمترین که باشد نمی نیز محدودیت بدون

کرد. کنترل یا گیری اندازه را معیارها این نمی توان

بررسی و بیمارستان یک سرپایی بخش به بیماران مراجعه .۷ .۴ مثال

سازمان یک اعضای مدرسه، یک آموزان دانش ، شمول معیارهای

غیره. و اجتماعی

سهمیه ای نمونه گیری ۲ .۲ .۴

نمونه یک از خاصی مشخصه که می کند تضمین که نمونه گیری از روشی

نمونه گیری در بیافتد. اتفاق می خواهد محقق که دقیقی میزان به جمعیت

سهمیه برخی به توجه با احتمالی غیر صورت به نمونه افراد سهمیه ای،

سهمیه ای نمونه گیری از نوع دو می شوند. انتخاب شده تعیین بندی های

سهمیه ای نمونه گیری در نامتناسب. و متناسب از عبارتند که دارد وجود

با جامعه اصلی ویژگیهای و مشخصات ارائه محقق هدف متناسب

نمونه گیری اما پذیرد. می صورت جامعه از نسبتی یک از استفاده

روش این در دارد. کمتری محدودیت حدودی تا نامتناسب سهمیه ای

می خواهد، گروه هر در که را نمونه واحدهای تعداد حداقل محقق

ویژگی هایی و مشخصات تناسب دیگر روش این در می کند. مشخص

ندارد. وجود شد ذکر بالا در که

مرد درصد ۴۰ است مایل محقق نفری، ۱۰۰ نمونه یک در .۸ .۴ مثال

یعنی شوند، انتخاب مرد ۴۰ که زمانی باشد. نمونه در زن درصد ۶۰ و

مردان جمعیت از نمونه گیری و است شده تمام مردان برای «سهمیه»

می شود. متوقف

همچنین است، متوسط هزینه که است آن روش این مزایای جمله از

فهرست به نیازی و بوده درک قابل می شود، استفاده گسترده سطح در

می بیان را بندی طبقه عناصر از برخی همچنین نیست. جامعه عناصر

نمونه گیری است. آسان (راحت) نمونه گیری مشابه محدودیت ها کند.

هر در که هستند مشابه نظر این از سهمیه ای نمونه گیری و طبقه ای

انتخاب دسته هر از افراد و می شود تقسیم به دسته ها/قشر جامعه دو،

زیر گروه تحلیل امکان یا و نماینده نمونه یک انتخاب هدف می شوند.

است.

تفاوتی چه سهمیه ای نمونه گیری روش که شود سوال است ممکن
18Convenience
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20Snowball
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23Volunteer
24Purposive
25Modal
26Accidental
27Maximum Variation
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نمونه گیری که است این پاسخ دارد؟ شده طبقه بندی نمونه گیری با

نمونه گیری با زیادی تفاوت عمل در است ممکن فراخوان بدون طبقه ای

نمونه گیری بین خاصی تفاوت های حال، این با باشد. نداشته سهمیه ای

برای نمونه چارچوب یک دارد. وجود سهمیه ای و طبقه ای(قشربندی)

نیست. لازم سهمیه ای نمونه گیری برای اما است لازم ای طبقه نمونه گیری

می کند، استفاده احتمالی نمونه گیری از طبقه ای نمونه گیری آن، از مهم تر

نمونه های با که می کند فراهم را نمونه گیری خطای تخمین امکان بنابراین

ایجاد از پس شده طبقه بندی نمونه گیری در نیست. امکان پذیر سهمیه ای

انجام ساده تصادفی نمونه گیری با معمولا نمونه ها انتخاب بندی ها طبقه

به گروه هر در نمونه ها انتخاب سهمیه ای نمونه گیری در اما ، می شود

نمونه گیری در که صورت بدین است. دسترس در و احتمالی غیر صورت

معیارهای که می کند انتخاب را موجود نمونه اولین مصاحبه گر سهمیه ای،

دسترس) آسان(در نمونه گیری یک رو، این از باشد. داشته را شمول

است.

برفی گلوله نمونه گیری ۳ .۲ .۴

برای برفی گلوله نمونه گیری از باشد مشکل جامعه افراد به دسترسی اگر

در که افرادی تعداد می شود. استفاده نمونه ها سایر طریق از نمونه یافتن

مراتب به می کنید پیدا را آنها به دسترسی قابلیت برفی گلوله نمونه گیری

که مواقعی در نمونه گیری این است. مخاطبان با مستقیم تماس از بیشتر

این در است. مفید بسیار باشید، نداشته آشنایی حوزه یک افراد تمام با

غیراحتمالی یا احتمالی روش های با اولیه نمونه های نمونه گیری، روش

توسط شده ارائه اطلاعات با بعدی نمونه های سپس، و می شوند انتخاب

آیند. می به دست اولیه نمونه های

می شود آغاز آن ها از نمونه گیری که اولیه ای اعضای به .۹ .۴ تعریف

می گویند. ۲۸ هسته

در یا شناخته شده افراد معمولا هسته برفی، گلوله نمونه گیری در

ممکن هسته پرخطر، رفتارهای مطالعه در مثال بعنوان هستند. دسترس

باشد. کلینیک به مراجعه کننده بیمار ۵ شامل است

روش های در معمولا که داده ها جمع آوری از مرحله ای به .۱۰ .۴ تعریف

می گویند. موج۲۹ می شود استفاده تکراری نمونه گیری های یا طولی

است ممکن برفی گلوله نمونه گیری اجرای در مثال عنوان به .۱۱ .۴ مثال

باشیم: داشته موج سه

اولیه). هسته عنوان (به اول نفر ۱۰ انتخاب : اول موج

۳۰) می کند معرفی را جدید نفر ۳ اول، موج از فرد هر : دوم موج

جدید). نفر

۶۰) می کند معرفی را جدید نفر ۲ دوم، موج از فرد هر : سوم موج

جدید). نفر

. رسید خواهند نفر ۱۰۰ به نمونه ها تعداد نهایت در بنابراین

توسط جدید افراد معرفی طریق از نمونه گسترش شیوه به .۱۲ .۴ تعریف

زنجیره معرفی شوندگان) و معرفی کنندگان بین (ارتباط موجود اعضای

خطر باشد، طولانی تر زنجیره چه هر است طبیعی و گویند ۳۰ ارجاع

می یابد. افزایش اریبی

تصمیم مرحله هر در که متوالی مرحله چند در نمونه گیری به .۱۳ .۴ تعریف

می گویند. موج دار۳۱ نمونه گیری می شود گرفته توقف یا ادامه به

است نادر جامعه که زمانی یا بالینی مطالعات در معمولا آن کاربرد

موج و بیمار ۱۰۰ از نمونه گیری شامل اول موج مثال برای می باشد.

می شوند. اضافه دیگر بیمار ۵۰ نبود، قطعی نتایج که صورتی در دوم

یا پرخطر رفتارهای درگیر که نمونه ای روی بر مطالعه در .۱۴ .۴ مثال

از است ممکن دارد پرخطری رفتار که فردی هستند، مواد سوءمصرف

تا این و ببرد نام دارند مشابه پرخطر رفتارهای در که دیگری افراد

از . شود تکمیل پاسخ دهندگان از کافی تعداد که می یابد ادامه زمانی

مکان برای و خاص شرایط در آن پایین هزینه به می توان آن مزایای

است سوگیری شامل نیز آن معایب کرد. اشاره نادر جمعیت های یابی

نیستند. مستقل نمونه گیری واحدهای زیرا

متوالی نمونه گیری ۴ .۲ .۴

سعی محقق روش این در . است دسترس در نمونه گیری از حالتی

از اوست توان در انسانی نیروی و هزینه لحاظ از که آنجا تا می کند

محاسبه نمونه حجم به و بپردازد انتخاب به دسترس در نمونه های میان

ندارد. توجهی شده

قضاوتی نمونه گیری ۵ .۲ .۴

جامعه اعضای مورد در که پیشینه ای و نظر براساس محقق روش، این در

عضوی انتخاب عدم یا انتخاب می زند. نمونه گیری به دست دارد، آماری

این معمولا دارد. او تجربیات و محقق نظر به بسته نمونه در جامعه از
28Seed(Core)
29Wave
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محقق زیرا می رود کار به کم حجم با و محدود آماری جوامع در روش

نمونه بتواند تا باشد داشته قبلی اطلاعات اعضاء تک تک مورد در باید

کند. انتخاب بهتر را حاصل

داوطلبانه نمونه گیری ۶ .۲ .۴

آسان اساس بر داوطلبانه نمونه گیری یک دسترس در نمونه گیری همانند

محقق اینکه جای به واقع در است. شده بنا نمونه ها به دسترسی بودن

ارتباط در آنها با مستقیم صورت به و نماید انتخاب را کنندگان شرکت

در می شوند. مطالعه وارد خودشان داوطلبانه صورت به افراد باشد

تا همیشه داوطلب دهنده پاسخ نمونه های داوطلبانه نمونه گیری در واقع

امر این دلیل می باشند. مغرضانه آنها انتخاب و دارند اریبی حدودی

می شوند. داوطلب دیگران از بیشتر ذاتاً افراد از برخی که است این

هدفمند نمونه گیری ۷ .۲ .۴

در که است روش ها از وسیعی بسیار طیف شامل هدفمند نمونه گیری

انواع از یکی واقع در می گیرند. قرار استفاده مورد بسیار کیفی تحقیقات

است برخوردار زیادی تنوع از که است غیراحتمالی نمونه گیری روش های

تعیین می گیرد قرار آن در محقق که شرایطی به وابسته کدام هر که

نمونه گیری از عبارتند هدفمند نمونه گیری روش های انواع می گردد.

موارد شدت، انتهایی، یا اضافه موارد همگون، ناهمگون، شایع، موارد

قضاوتی، سهمیه ای، طلب، فرصت کننده، رد و کننده تایید بحرانی،

محقق خود قضاوت از نمونه گیری از نوع این فرد ماهر. و برفی گلوله

انتخابی نمونه برای محقق خود یعنی هدفمند نمونه گیری می کند. استفاده

واحدهای ورود برای شوند.محقق انتخاب مواردی چه که می دهد نظر

به و گرفته نظر در را آنها از خاص ویژگیهای نمونه اش، به نمونه گیری

مطالعات در اغلب نمونه گیری نوع این می پردازد. ایده هایش سازی پیاده

و مشخص معیارهای باید هدفمند نمونه یک می گردد. استفاده کیفی

باشد. داشته شمولیت برای منطقی

مدی نمونه گیری ۸ .۲ .۴

(بدین رایج تر و شایع تر که مواردی یا و افراد نمونه گیری روش این در

هستند دارد) وجود هدف جامعه در آنها از بیشتری موارد تعداد که معنا

واژه اسم از نمونه گیری روش این اسم واقع در می گردند. جمع آوری

است. شده برگرفته مد۳۲ آماری

اتفاقی نمونه گیری ۹ .۲ .۴

انتخاب اتفاقی صورت به را مطالعه یک آیتم های محققی که هنگامی

ممکن نتایج چه اگر است. احتمالی سازی شبیه برای تلاش در می کند

توسط شده جمع آوری اطلاعات و نباشد احتمالی وجه هیچ به است

شود. انتخاب پراش دچار گاهانه، آ غیر یا و گاهانه آ صورت محقق،به

تنوع حداکثر با نمونه گیری ۱۰ .۲ .۴

شهر، مختلف قسمتهای همانند پژوهشی یک در نمونه تنوع از استفاده

علاقه مورد زیادی حد تا … و اجتماعی کلاسهای فرهنگ ها، کشور،

روش این واقع در است. متنوع بسیار روش این ابعاد است. محققین

مد پژوهش عنوان تغییرات دامنه که است افرادی نیازمند نمونه گیری

دهد. نشان خوبی به را نظر

ای مرحله چند نمونه گیری ۱۱ .۲ .۴

است نمونه گیری روش های انواع از یکی مرحله ای چند نمونه گیری روش

روش ها این می گردد. استفاده توام نمونه گیری روش چندین از آن در که

نمونه گیری روش های احتمالی، نمونه گیری روش های همگی می توانند

احتمالی غیر و احتمالی نمونه گیری روش دو از ترکیبی یا و غیراحتمالی

داریم کار سرو بزرگ جوامع با که شرایطی در نمونه گیری این باشند.

است. نمونه انتخاب برای مرحله چندین شامل و است مناسبی روش

نکته چند ۵

به می شود انجام بزرگ جمعیت های سطح در که نمونه گیری هایی اکثر

و گروه ها به نمونه حجم نسبت رعایت است. مرحله ای چند صورت

غیر احتمالی نمونه های باشد. جامعه در آن نسبت همانند باید طبقات

مناسب طراحی با شود سعی باید ولی نیست، جامعه کل معرف لزوما

انتخاب دقیقتر و جامعه معرف تاحدودی را آنها امکان حد تا و

احتمالی نمونه گیری روش های کردن وارد روش ها این از یکی کرد.

نمونه گیری مراتب سلسله در یعنی است. مرحله ای چند نمونه گیری در

بیشتر چه اگر می شود، وارد احتمالی مرحله چند یا یک مرحله ای، چند

باشند. غیراحتمالی مراحل
32Mode
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داده ها آوری جمع از هدف ۱ .۵

باید که است دیگری نکته نمونه گیری از نهایی هدف تعیین در دقت

مراتب سلسله نهایی، اهداف به دستیابی منظور به . نمود توجه آن به

جمع هدفی چه با داده ها که گیریم می نظر در را زیر بصورت استنتاجی

می شوند؟ آوری

جمع آوری را اطلاعات که فردی برای فقط استنباط جهت در .۱

می کند؟

سازمان؟ یک برای استنباط جهت در .۲

علمی؟ نشریه یک در شده منتشر استنباط های جهت در .۳

عمومی)؟ داده پایگاه یک مثلا) مردم عموم استنباط جهت در .۴

احتمالی؟ معلولی و علت فرضیه های شناسایی جهت در .۵

معلولی؟ و علت روابط اثبات جهت در .۶

توصیه ها ۲ .۵

قرار بحث مورد بالا در که نمونه گیری متنوع روش های به توجه با لذا

توسعه جهت در باید غیراحتمالی و احتمالی نمونه برداری دو هر گرفت،

بودن عملی و هزینه از برآوردی باشند. داشته نقش وضعیت از ما درک

ذهن در درکی چنین توسعه برای را زیر توصیه های کنیم. بررسی را آن

. می شود پیشنهاد

و هدف جامعه که کنید استفاده زمانی غیراحتمالی نمونه گیری از .۱

هستند. یکسان واقعی نمونه

نمونه گیری شود، گرفته سریع تصمیمی است قرار که زمانی .۲

ارزان تر بسیار کلی طور به روش این بگیرید. نظر در را هدفمند

ارائه کوچک نمونه های اندازه برابر در بیشتری محافظت و است

می دهد.

مورد فرضیه های فرمول بندی برای احتمالی نمونه گیری از .۳

این برای معمولا هدفمند نمونه گیری کنید. استفاده آزمایش

باشد. گمراه کننده تر می تواند اما است کارآمدتر منظور

احتمالی نمونه ای هدفمند نمونه یک اینکه بر مبنی ادعا گونه هر از .۴

را شده انجام مفروضات کنید. خودداری است نماینده نتیجه در و

مواردی چه برای شده نمونه برداری اطلاعات کنید، بیان وضوح به

قرار استفاده مورد نمی تواند و گیرد قرار استفاده مورد می تواند

کنید. استنتاج آن اساس بر و گیرد

سپس و علت‑معلول شناسایی برای احتمالی نمونه گیری از .۵

طور به شاید یا کنید استفاده آزمایش طریق از علت ایجاد

شرایط در علت‑معلول مستندسازی برای آزمایش از مؤثرتری

نمونه گیری طریق از کنید سعی سپس و کنید استفاده کنترل شده

کنید. استنتاج احتمالی

نمونه گیری حوزه در اخیر تحولات ۶

غیراحتمالی

نوع این بودن تصادفی عدم به توجه با غیراحتمالی نمونه گیری در

مواجه دقت کاهش و سوگیری مانند چالش هایی با معمولا انتخاب،

و دقت بهبود زمینه در مطالعاتی اخیر، سال های در اما هستیم.

نمونه گیری روش های از استفاده با نمونه ها انتخاب در سوگیری کاهش

تحولات این از برخی بررسی به ادامه در است. شده انجام غیراحتمالی

کنیم. می اشاره

ترکیبی روش های از استفاده ۱ .۶

نمونه گیری در سوگیری کاهش جهت در جدید رویکردهای از یکی

احتمالی روش های با احتمالی غیر نمونه گیری روش ترکیب غیراحتمالی

نمونه گیری (مانند غیراحتمالی روش های ترکیب مثال عنوان به است.

یا ساده تصادفی (مانند احتمالی روش های با گلوله برفی) یا سهمیه ای

تعمیم پذیری افزایش و سوگیری کاهش برای مؤثر راهکار یک طبقه ای)

می برد، بهره رویکرد دو هر مزایای از روش این .[۷] و [۹] است نتایج

آماری اعتبار افزایش و انتخاب سوگیری کاهش باعث سو یک از

به دسترسی دیگر سوی از و است احتمالی نمونه گیری از رویکردی که

است غیراحتمالی نمونه گیری از رویکردی که کمیاب یا خاص گروه های

می کند. فراهم را

در مصرف کنندگان خرید رفتار مطالعه دنبال به کنید فرض .۱ .۶ مثال

ترکیب با خریداران ترجیحات بررسی هدف با زنجیره ای فروشگاه یک

انجام منظور به ابتدا در . هستیم غیراحتمالی و احتمالی روش های

طبقاتی به را مشتریان شده) (طبقه بندی تصادفی احتمالی نمونه گیری

سیستم از موجود (داده های سکونت محل یا جنسیت سن، اساس بر 

گروه هر از نفر ۱۰۰ مثلا) طبقه هر از . می کنیم تقسیم فروشگاه)

دستیابی برای سپس . می کنیم انتخاب تصادفی صورت به سنی)

انتخاب شده مشتریان برخی از وفادار یا کم مراجعه مصرف کنندگان به
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اخیراً که را خانواده شان یا دوستان که می شود خواسته قبل مرحله در

گروه . گلوله برفی) غیراحتمالی (نمونه گیری کنند معرفی کرده اند خرید

پوشش برای می شوند. دیده کمتر تصادفی نمونه گیری در معمولا آخر

شب در فقط که کسانی یا آنلاین مشتریان مثلا) خاص گروه های

نمونه گیری می شوند اضافه هدفمند صورت به نمونه هایی می کنند)، خرید

. (غیراحتمالی) سهمیه ای

طریق از سوگیری کاهش هدف با فوق مثال در روش ها ترکیب

زیرگروه ها همه که می دهد اطمینان شده طبقه بندی تصادفی نمونه گیری

کمیاب گروه های به دستیابی هدف با دیگر طرف از و می شوند نمایندگی

مطالعه وارد را وفادار یا کم مراجعه مشتریان گلوله برفی روش از استفاده و

کیفی هم و احتمالی) (بخش هستند تعمیم پذیر هم داده ها لذا می کند.

علمی) پایه احتمالی(برای نمونه گیری ترکیب لذا غیراحتمالی). (بخش

عملی راهکار یک هدف) گروه های به دسترسی (برای غیراحتمالی و

نشان بالا مثال است. کاربردی پژوهش های در سوگیری کاهش برای

هم و اعتبار هم می تواند بازار تحقیقات در روش این چگونه که می دهد

. دهد بهبود را داده ها کامل بودن

کالیبراسیون ۲ .۶

برای آماری روش یک لایه بندی۳۴ از پس وزن دهی یا کالیبراسیون۳۳

آماری) (جامعه هدف جمعیت با تا است غیرنماینده نمونه های تعدیل

داده ها جمع آوری از پس معمولا روش این کند. پیدا بیشتری همخوانی

روش این در می شود. استفاده نمونه گیری سوگیری های اصلاح برای و

مرجع)، داده های یا سرشماری (مانند کمکی اطلاعات از استفاده با

توزیع با نمونه توزیع تا می شود داده اختصاص نمونه ها به وزن هایی

.[۱۵] و [۱۴] ، [۹] کند پیدا بیشتری همخوانی هدف جامعه

تا ۲۰ زنان داوطلبانه)، (نمونه گیری نظرسنجی یک در اگر .۲ .۶ مثال

سهم با تا می یابد کاهش گروه این وزن لذا شده اند، بیش نمایی ساله ۳۰

باشد. داشته مطابقت جامعه در آنها واقعی

لایه بندی از پس وزن دهی یا کالیبراسیون مراحل ۱ .۲ .۶

(مانند مهم متغیرهای اساس بر آماری جامعه لایه ها۳۵: تعیین .۱

به (... و جغرافیایی منطقه تحصیلات، جنسیت، سن،

می شود. تقسیم همگن زیرگروه های

هدف جامعه در لایه هر سهم جامعه: در لایه هر سهم محاسبه .۲

یا سرشماری مانند منابعی از مردان) %۶۰ و زنان %۴۰ مثلا)

می شود. استخراج دیگر معتبر داده های

نمونه در لایه هر نسبت نمونه: در لایه هر سهم محاسبه .۳

مردان). %۷۰ و زنان %۳۰ مثلا) می شود محاسبه جمع آوری شده

جامعه سهم نسبت صورت به وزن لایه، هر برای وزن ها: محاسبه .۴

%۴۰ جامعه در زنان اگر مثلا می شود. محاسبه نمونه سهم به

بود. خواهد ۱٫۳۳ زنان وزن ،%۳۰ فقط نمونه در اما باشند

تحلیل های در لایه هر پاسخ دهندگان داده ها: به وزن اعمال .۵

متناسب تأثیرشان تا می شوند ضرب محاسبه شده وزن با آماری

شود. جامعه در واقعی شان سهم با

در جنسیت نسبت سیاسی نظرسنجی یک در کنید فرض .۳ .۶ مثال

شامل شده آوری جمع نمونه و زن %۵۰ ، مرد %۵۰ صورت به جامعه

زنان وزن و ۷۱٫۰ مردان وزن حالت این در باشد. زن %۳۰ ، مرد %۷۰

نمونه در (که زنان پاسخ های وزن ها، این اعمال با . بود خواهد ۶۷٫۱

درنتیجه و داشت خواهند نهایی نتایج در بیشتری تأثیر شده اند) کم نمایی

دارند. واقعی جامعه از بهتری نمایندگی شده وزن دار پاسخ های

مه داده ها بر مبتنی نمونه گیری ۳ .۶

نمونه گیری روش های در اساسی تحولی مه داده ها ظهور اخیر، سال های در

کاهش فناوری، این کاربردهای مهم ترین از یکی است. کرده ایجاد

عدم دلیل به همواره که است غیراحتمالی نمونه گیری های در سوگیری

بر مبتنی نمونه گیری بوده اند. مواجه چالش با نمونه ها توزیع در تعادل

محیط های در تولیدشده داده های انبوه حجم از بهره گیری با مه داده ها۳۶

فراهم را بهتر نمایندگی و تنوع با نمونه هایی به دستیابی امکان دیجیتال،

می سازد.

فضای در رأی دهندگان رفتار تحلیل هدف با مطالعه ای در .۴ .۶ مثال

داده های از می توانند پژوهشگران انتخابات، نتایج پیش بینی و مجازی

دلیل به سنتی، روش های در کنند. استفاده اجتماعی شبکه های

مانند خاصی گروه های معمولا غیراحتمالی، نمونه گیری محدودیت های

این می شوند. نمایندگی حد بیش از شهری مناطق ساکنان یا جوانان

این زیر مراحل با می توان مه داده ها، کارگیری به با که است حالی در

داد: کاهش را سوگیری
33Calibration
34Post-Stratification Weighting
35Strata
36Big Data Sampling
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با مرتبط توییت های تمامی جمع آوری حجیم: داده های گردآوری

مشخص. زمانی بازه در انتخابات

یادگیری الگوریتم های از استفاده داده ها: طبقه بندی و پالایش

کاربران. جمعیت شناختی ویژگی های شناسایی برای ماشین

انعکاسی که گونه ای به نهایی نمونه ترکیب تعدیل نمونه ها: تنظیم

باشد. جامعه جمعیتی ساختار از

برای گروه هر به مناسب آماری وزن های اعمال نهایی: تحلیل

پیش بینی ها. دقت افزایش

فراهم را متوازن تر نمونه های به دستیابی امکان نه تنها رویکرد این

تحلیلی دقت داده ها، از بیشتری حجم گذاشتن اختیار در با بلکه می کند،

. [۲۴] و [۸] می دهد افزایش نیز را پژوهش

هوشمند پرسشنامه های طراحی ۴ .۶

پاسخ های اساس بر و پویا صورت به که هوشمند پرسشنامه های توسعه

در سوگیری کاهش به می تواند می شوند، طراحی شرکت کنندگان اولیه

تا می دهد اجازه محققان به روش این کند. کمک داده ها جمع آوری

از و کنند تنظیم را بعدی سوالات جمع آوری شده، اطلاعات اساس بر

با هوشمند پرسشنامه های کنند. جلوگیری احتمالی سوگیری های ایجاد

در سعی سوالات، طراحی در پویایی و تطبیقی الگوریتم های از استفاده

هوشمند پرسشنامه های ویژگی های .[۲۱] دارند سوگیری این کاهش

: است زیر شرح به سوگیری کاهش برای

قبلی پاسخ های اساس بر سوالات سوالات۳۷: پویای تطبیق

برای شود. جمع آوری متنوع تری داده های تا می کنند تغییر پاسخ دهنده

است ممکن بعدی سوال باشد، “زن” اول سوال در پاسخ دهنده اگر مثال

دیدگاه های که شود حاصل اطمینان تا شود تنظیم جنسیت اساس بر

می شود. داده پوشش کافی اندازه به نیز مردان

گروه های خودکار به صورت سیستم نمونه۳۸: هوشمند تخصیص

یک در مثال برای می دهد. قرار هدف و شناسایی را شده۳۹ نمایش کم

بیش ازحد خاص حزب یک از پاسخ دهندگان اگر سیاسی، نظرسنجی

گرایش های با افراد خودکار به صورت پرسشنامه باشند، داشته حضور

می کند. جذب را دیگر

نمونه گیری مانند تکنیک هایی از جمعیت شناختی۴۰: تعادل

ترکیب که شود حاصل اطمینان تا می کند استفاده تطبیقی سهمیه ای

هدف جامعه با متناسب ... و تحصیلات جنسیت، سن، نظر از نمونه

است.

غیرضروری، یا تکراری سوالات حذف با شناختی۴۱: بار کاهش

جلوگیری پاسخ ها سوگیری از و می دهد افزایش را پاسخ ها کیفیت

می کند.

بهبود برای هوشمند پرسشنامه های از تحقیقاتی شرکت یک .۵ .۶ مثال

خودکار به صورت سیستم این می کند. استفاده غیراحتمالی نمونه گیری

مسن افراد مثلا) دارند خاصی جمعیت شناختی ویژگی های که را افرادی

در شود. حفظ نمونه تعادل تا می دهد قرار هدف قومی) اقلیت های یا

غیراحتمالی، روش های از استفاده به رغم جمع آوری شده داده های نتیجه،

هستند. برخوردار کمتری سوگیری از

تمایل امتیاز جورسازی ۵ .۶

مستقل متغیر با هم که است عاملی ۴۲ مخدوش کننده متغیر .۶ .۶ تعریف

آنها بین واقعی رابطه تحریف باعث و دارد ارتباط وابسته متغیر با هم و

.[۱۲] می شود

(مستقل) قهوه مصرف بین ارتباط بررسی مطالعه در .۷ .۶ مثال

متغیر عنوان به می توان را کشیدن سیگار (وابسته) ریه سرطان و

قهوه مصرف با کشیدن سیگار اینکه بدلیل گرفت نظر در مخدوش کننده

مستقل کشیدن سیگار می نوشند). قهوه بیشتر (سیگاری ها است مرتبط

نظر در را کشیدن سیگار عامل اگر و می شود ریه سرطان باعث قهوه، از

ریه سرطان ایجاد باعث قهوه بگیریم نتیجه اشتباه است ممکن نگیریم،

است. شده بیمار در

در سوگیری کاهش روش های از یکی تمایل۴۳ امتیاز جورسازی

گروه های مقایسه برای که است (غیرآزمایشی) مشاهده ای مطالعات

کار به مخدوش کننده متغیرهای کنترل با نشده درمان و شده درمان

متغیرهای اساس بر درمان دریافت احتمال تخمین با روش این می رود.

تأثیر بدون را درمان اثر تا می کند جور را مشابه گروه های پیش بین،

.[۲۲] کند برآورد مخدوش کننده متغیرهای
37Dynamic Questioning
38Adaptive Sampling
39Underrepresented Groups
40Demographic Balancing
41Cognitive Load Reduction
42Confounding
43Propensity Score Matching (PSM)
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تمایل امتیاز جورسازی انجام مراحل ۱ .۵ .۶

معمولا) رگرسیون مدل از استفاده با : تمایل امتیاز تخمین

متغیرهای اساس بر فرد هر برای درمان دریافت احتمال لجستیک)،

می شود. محاسبه و...) تحصیلات جنسیت، (سن، زمینه ای

e(X) = P(T = ۱ | X)

تمایل امتیاز که درمان نشده فردی با درمان شده فرد هر جورسازی:

جور همسایگی نزدیکترین مانند الگوریتم هایی کمک به دارد، مشابهی

می شود۴۴.

متغیرهای توزیع جورسازی، از پس تعادل: ارزیابی

باشد. مشابه باید گروه دو بین مخدوش کننده

نتیجه در تفاوت میانگین مثلا نتایج مقایسه درمان: اثر تخمین

جورشده. گروه های بین

ریاضی، خصوصی کلاس آیا کنیم بررسی می خواهیم کنید فرض

فقط اگر کار این برای می بخشد؟ بهبود را دانش آموزان نمرات واقعاً

کنید، مقایسه بقیه با را کلاس در شرکت کننده دانش آموزان نمرات

که دانش آموزانی است ممکن چون می شود. اشتباه نتیجه گیری در

(متغیرهای باشند باهوش تر یا باانگیزه تر ابتدا از می روند، کلاس

مشابه دانش آموزان مقایسه با PSM روش که حالی در مخدوش کننده).

که و...) جنسیت مالی، وضعیت قبلی، معدل مثل ویژگی هایی نظر (از

می دهد. کاهش را سوگیری این نکرده اند، یا کرده شرکت کلاس در فقط

پیش بینی که می سازیم لجستیک) رگرسیون (مثل آماری مدل یک

ویژگی هایش اساس بر کلاس در دانش آموز یک شرکت احتمال می کند

خانواده از بالا، معدل با آموزی دانش علی مثال برای است. چقدر

معدل با آموزی دانش رضا %۸۰ کلاس در شرکت احتمال و ثروتمند

باشند %۱۰ کلاس در شرکت احتمال و کم درآمد ای خانواده از پایین،

امتیاز با علی مثلا) شرکت کننده آموز دانش هر جورسازی مرحله در .

با حسن مثلا) غیرشرکت کننده اما مشابه آموز دانش یک با را ( %۸۰

زمینه ای ویژگی های نظر از حالا گروه دو می کنیم. جور (%۷۸ امتیاز

نمرات میانگین حال هستند. شبیه بسیار و...) مالی وضعیت (معدل،

بالاتری نمره کلاس رفته ها گروه اگر می کنیم. مقایسه را جورشده گروه دو

خاطر به نه ، بوده مؤثر خصوصی کلاس احتمالا بگوییم می توانیم داشتند،

امتیاز جورسازی این زیر جدول آموزان. دانش بالاتر انگیزه یا هوش

می دهد. نمایش را آموزان دانش برای تمایل

امتیاز با رضا و ۸۰ تمایل امتیاز با علی نمرات جورسازی مرحله در

۱۸ تمایل امتیاز با نیما و ۲۰ تمایل امتیاز با سارا نمرات نیز و ۷۵ تمایل

(کلاس رفته ها) سارا و علی نمرات میانگین اگر حال ، می شوند مقایسه

در می شود. تأیید کلاس اثر بود، بالاتر (کلاس نرفته ها) نیما و رضا از

به آموزان دانش تصادفی تقسیم (مثل تصادفی آزمایش انجام عمل

تا می کند کمک PSM نیست. ممکن همیشه نرفته) کلاس و رفته کلاس

بگیریم. معتبرتری نتایج (غیرآزمایشی) مشاهده ای داده های از

کلاس در شرکت به تمایل و دانش آموزان مشخصات :۱ جدول

تمایل امتیاز مالی وضعیت معدل کلاس آیا دانش آموز

۰٫۸۰ بالا بلی علی

۰٫۷۵ بالا خیر رضا

۰٫۲۰ پایین بلی سارا

۰٫۱۸ پایین خیر نیما
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Abstract:
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